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Mascaras gue usamos.
Los miedos g las mentiras

Todos tenemos miedos los cuales tienen un papel importante en
nuestra vida diaria, hay miedos desde grandes a pequefios, otros con
significados emocionales y sentimentales.

Cuando somos nifios tenemos miedos a los lugares oscuros, a
personajes fantasticos de historias, a las arafas, etc.; que conforme
vamos creciendo estos miedos insignificantes se transforman 6
desaparecen; en ocasiones se quedan con nosotros; a la vez se
adquieren otros como: e/ miedo a morir, en la edad adulta es comiin,
sin embargo en su mayoria son miedos materiales: como a no tener
dinero; estos miedos son los mas insignificantes y los que menos nos
deberian preocupar; porque estas cosas no se van con nosotros al
morir. Al ser seres animados tenemos que llegar a ese momento, por
lo que en mi opinion el morir es un miedo irracional; es algo asi como
perder tu chamarra favorita cuando vas a un concierto de tu grupo
favorito; ya que ese dia en que lo perdiste te sientes mal pero no
recordaras ese dia por eso, sino porque disfrutaste de esa misica
que te gusta. Lo mismo pasa con la muerte, cuando pierdes a alguien
sabes que no la volveras a ver, por otro lado sabes que esta en pazy
que ya no tendra que pagar impuestos, en estos casos puede llegar a
nuestra cabeza la idea cielo-infierno.
Como una

forma de
consuelo.
Esta ideal del
cielo y el
infierno
también es un
miedo irreal,

se puede creer
en el cielo; sin
embargo el
infierno es
algo ilogico que va en contra de todo lo que se nos ensefia en casa e
incluso en las miles de religiones que hay en el mundo. Todas y cada
una hablan de un dios o varios dioses que te cuidan y te ensefan a
hacer bien las cosas, cada religion busca el bien estar de sus
seguidores, el estar bien consigo mismos y con sus semejantes, tratar
de hacer lo correcto siempre.

Volviendo a la idea inicial el infierno seria algo asi como el castigo
que dios tiene para todos los que hacen mal; lo cual es una gran
contradiccion; por ejemplo: en la religion catdlica se dice que dios
perdona los pecados y que te ama de cualquier forma por ser su
creacion (es decir que si tratas de hacer bien las cosas y no te salen
aun asi te ama); y por otro lado que pasa con las personas que daiian
a otras, dios las ama por no saber lo que hacen tal vez hay perdén
paratodasy cada una de ellas.

En mi pensamiento, creo en un lugar mejor después de esta vida, pero
también creo en que todo lo que no se hace bien en esta vida se paga
en la misma, ya sea bueno o malo, tan simple como la realidad de
“ACCION- REACCION".

La vida entera se basa en ello; para cada accion hay una reaccion 6 el
efecto biimeran (todo lo que haces se te regresa con mayor fuerza); en
ambas cosas hay algo en comiin y es que si la accion es buena, de
igual forma la reaccion es buena; pero si la accion es mala, la
reaccion sera mala.

Las mentiras por otro lado
son una de las reacciones
de un miedo, como:
cuando un nifio rompe un
florero de mama y lo
esconde para que no lo
regaiien por miedo a la
reaccion de su madre, no
dice que lo rompid, pero
tampoco que no lo hizo;
después la madre lo
encuentra y le pregunta
qué ¢Quién lo rompio?,
ella sabe que fue el
pequeiio, ella dice que
diga la verdad, el pequeno
usa en su defensa que no mintié porque él nunca dijo que no lo habia
roto. Lo cual es una idea erronea como en casi todo si no es negro es
blanco; de igual manera es verdad o es mentira; no hay media verdad,
ni media mentira. Esto se puede tachar de extremista pero nadie
tolera los puntos intermedios; tan solo piensa y medita un poco en tu
vida diaria.

Imagina estas en casa durmiendo y escuchas la puerta bajas
corriendo y ves a uno de tus hijos entrando, le preguntas que en
donde estaba, el te dice fui con mis amigos; le preguntas que ¢A
donde? El te dice que a casa de uno de ellos; después descubres que
se fueron a un bary le dices que por que te mintio, el responde que el
dijo la verdad fue con sus amigos a casa de uno de ellos pero el bar
esta a lado de la casa de su amigo.

Ahora piensa ¢ Cual seria tu reaccion ante una verdad a medias?
Ya pensaste que dirias...
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Mas alla, podemos mentir sin utilizar las palabras, a través de una
sonrisa falsa, al andar o adquirir posturas que aparentan confianza
en uno mismo, mediante el uso de cosméticos que disfrazan nuestra
apariencia real... Cualquier pequefo engaiio intencionado es para mi
una mentira.

“Cualquier pequeiio engaio intencionado puede considerarse una
mentira”

Mentir, no es algo exclusivo de los seres humanos. Se encuentra en
todos lados. Existen plantas que tienen flores que parecen avispas
hembra para atraer a los machos y que de esta forma las polinicen.
También existen serpientes que fingen ser venenosas y muchos otros
ejemplos.

Los humanos mienten porque es una caracteristica basica de los
seres vivos. Por supuesto, los seres humanos mienten mucho mejor
que otros animales, porque nuestra inteligencia es poderosa y
tenemos la capacidad de hablar.

¢Para qué mentimos?

R: En general, mentimos para obtener algin beneficio, poder,
estatus, dinero, etc. Mentir permite conseguir lo que queremos
mediante la manipulacion y la explotacion de otros individuos; lo cual
no es lo mas correcto ya que en el proceso lastimas a terceros y hacer
daio a los demas no justifica el fin por mas bueno que sea para un
mismo y en su defecto se debiera de tener un poco de decencia y
corregir el dano, incluso perdiendo el beneficio obtenido.

Piensa en algunos ejemplos de la vida diaria: la gente miente en sus
curriculos para conseguir trabajos, para evitar pagar impuestos. Y por
supuesto, acuérdate de los politicos, que mienten para mantenerse
en el poder. En realidad, en muchas ocasiones la gente miente
incluso sin saber que lo estd haciendo, miente inconscientemente;
porque ese es la forma de vida que ellos mismos eligieron, las
personas no nacen sabiendo distinguir entre la verdad y la mentira, lo
bueno y lo malo; o mejor dicho las personas no nacen sabiendo que
existe la mentira eso se adquiere del entorno que rodea a cada quien;
que seria un nifo que supiera ello, tan simple como que no serian
nifos, tan puros tan desinteresados, no se les permitiria amar sin
necesitar a cambio nada.

En alguna ocasion platicando con una persona cercana a mi, me
dijo: que era como un nifio pequefio porque podia amar sin pedir a
cambio nada y que el amaba solo porque eso era lo que le gustabay
ahora lo pienso y en realidad cuantas personas tienen esa virtud,
cuantas personas pueden darlo todo solo por amar a otro; en lo
personal no conozco a muchas tal vez dos o tal vez tres, no lo sé en
realidad no lo sé.

Los mentirosos lo queramos o no son los que adquieren todo
materialmente, pero ¢Por cuanto tiempo y a cambio de cual costo?
Yo creo que lo material no cubre el costo de lo que se pierde por ello,
en un término econémico se podria decir que la inversion no fue
buena porque aparte de que no rinde frutos se pierde mucho mas de
lo que se ha invertido. Eso nos diferencia de los animales, ellos lo
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Entonces, ¢los mentirosos son mejores que los honestos?

Aqui hay un punto interesante: todos quieren ser libres para mentir,
pero ninguno quiere ser victimas de las mentiras. Dicen a los demas
que deben ser honestos pero, cada uno de ellos se reserva el derecho
de mentir a los demas. Como resultado, tenemos una actitud nada
honrada y hostil.

Las personas mienten, pero con esto no estoy diciendo que mentir
sea lo mejor desde el punto de vista moral y humano en general. No
se trata de imponer la honestidad, ya que eso seria uno de los
trabajos mas grandes de la historia. En este niimero simplemente se
describe la naturaleza del entorno. Evidentemente, no es una bonita
imagen, pero porque queremos que sea una realidad completa, asi
como vamos esto serd una muy triste realidad, ¢en quién podriamos
confiar?; simplemente seriamos una gran mentira que consumiria
todo como un hoyo negro que absorbe todo a su paso, dejariamos de
ser seres pensantes tendriamos que seguir con la mentira para
sobrevivir, seria patético, ¢no lo creen?

Conclusién:

El ser humano como sujeto pensante usa la mentira como
autodefensa y en ocasiones para conseguir un beneficio, pero
conforme se va ocultando la verdad este se engancha hacia una
situacion irreal, como ponerse una mascara con el tiempo si te la
dejas veras en ella tu propia apariencia y llegara un momento en el
que no distingas quien es la mentira y quien es el yo verdadero. Uno
mismo iria desapareciendo, imponiéndose una falsa realidad una
vida falsa que se convierte en realidad y consume hasta que se olvida
de la propia realidad, la propia verdad.
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La inteligencia artificial funciona
menos que la natural que todos poseemos..
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